
Moduł I
Teoria i filozofia fizjoterapii – EBP 

(Evidence Based Physiotherapy)
Fizjoterapia oparta na faktach

Diagnostyka obrazowa dla potrzeb fizjoterapii – USG, 

radiologia (stawów, kręgosłupa, TK, MRI), EMG, EEG

Różnicowanie przyczyn dolegliwości bólowych z 

uwzględnieniem przyczyn spoza układu ruchu

Farmakoterapia dla potrzeb fizjoterapii 

Stymulacja śródmięśniowa (dry needling)

Zalecenia żywieniowe i dietetyka u osób chorych i 

aktywnych fizycznie

Anatomia palpacyjna z elementami terapii manualnej i 

lokalizacją TrPs

Zaopatrzenie w wyroby medyczne, protezowanie i 

aparatowanie kooczyn górnych, dolnych i tułowia

Terapia przeciwobrzękowa

Praktyczny kurs pierwszej pomocy
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Moduł V
Moduł specjalistyczny w obszarze 

neurologii

Metody neurofizjologiczne np. PNF, Bobath, 

neuromobilizacje
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Moduł VI
Moduł specjalistyczny w obszarze 

kardiologii i pulmonologii

Diagnostyka  funkcjonalna  w  chorobach  układu  

krążenia i oddechowego

Fizjoterapia u dzieci ryzyka

Metody diagnostyczne w zaburzeniach statycznych ciała 

u dzieci i młodzieży

Diagnostyka i fizjoterapia w zaburzeniach układu 

moczowo – płciowego i wydalniczego

Diagnostyka i fizjoterapia w geriatrii i medycynie 

paliatywnej 

Diagnostyka i rehabilitacja pacjenta psychiatrycznego 

Organizacja i zarządzanie zasobami ludzkimi

Etyka, deontologia i prawo 

Polityka społeczna i zdrowie publiczne

Prawo medyczne

Moduł Nazwa Modułu Nazwa kursu specjalizacyjnego Miejsce realizacji kursu

Moduł II

Ocena  fizjoterapeutyczna  –  

wnioskowanie  kliniczne  (Clinical 

reasoning)

Moduł IX
Organizacja i zarządzanie z elementami 

ekonomiki ochrony zdrowia
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Moduł VII
Moduł specjalistyczny w obszarze 

pediatrii 

Moduł VIII
Fizjoterapia w obszarze psychiatrii i 

geriatrii

Moduł III

Środki,  sposoby  terapeutyczne,  

farmakoterapia  i  leczenie żywieniowe 

w postępowaniu usprawniającym 

Moduł IV

Moduł  specjalistyczny  w  obszarze  

reumatologii,  ortopedii i 

traumatologii, profilaktyki urazów i 

fizjoterapii sportowej


